
火 水 木 金 土 日
1コート（１階） 2コート（1階） 3コート（3階） 1コート（１階） 2コート（1階） 3コート（3階） 1コート（１階） 2コート（1階） 3コート（3階） 1コート（１階） 2コート（1階） 3コート（3階） 1コート（１階） 2コート（1階） 1コート（１階） 2コート（1階） 3コート（3階）

級 はじめて 中 級 初中級 初中級 中 級 初 級 初中級 中 級 初中級 中 級 級 ５・４級 ２・1級 ５・４級 ２・1級 S１・S2級

小池 穐山 竹井 穐山 小池 内藤 竹井 内藤 竹井 保坂 内藤 小池 保坂
９：２０～ 9：50～ ７：３０～ 畑田 7:10～

10:50 10:50 8:30 8:30

級 中 級 中上級 初 級 中 級 中上級 初中級 中 級 中上級 中上級 初 級 級 初中級 中 級 ５・４級 S1・S2級 中 級 中上級 初中級

小池 穐山 竹井 穐山 小池 内藤 竹井 小池 竹井 保坂 竹井 飛田 中里 小池 内藤
１０：５５～ ８：４０～
12:25 10:10

級 はじめて 級 初中級 中 級 中 級 中上級 初中級

竹井 飛田 竹井 保坂 中里 内藤
１２：３０～ １０：１５～
13:30 11:45

級 中 級 初中級 中 級 中上級 初中級 中 級 上級 初中級 中上級 中 級 初中級 級 中 級 中上級 上 級 初  級 はじめて

中里 穐山 内藤 穐山 中里 小池 竹井 内藤 保坂 穐山 中里 飛田 中里 保坂 脊黒 小池
１３：３５～ １１：５０～ 11:50～

15:05 13:20 12:50

級 上級 級 初中級 中 級 初中級 中 級 初 級

内藤 内藤 竹井 小池 内藤 中里

１５：１５～ １３：２５～
16:45 14:55

級 7・6級、5・4級 7・6級、5・4級 7・6級、5・4級 級 初中級 中 級 Ｓ３級 中上級 S１・S2級

星 飛田(律) 立川 内藤 中里 脊黒 早坂 大坂谷
１６：００～ 飛田(律) 内藤 畑田 １５：００～ 15:00～ 15:00～

畑田 星 保坂 16:30 16:20 16:20

級 ５・４級 ２・1級 S１・S2級 ５・４級 ２・1級 S１・S2級 ５・４級 ２・1級 S１・S2級 ５・４級 ２・1級 S１・S2級 級 中 級 中上級 ２・１級 中 級 ５・４級

飛田(律) 星 穐山 飛田(律) 内藤 畑田 保坂 立川 小池 寺門 畑田 内藤 布留川 佐久山 中里 早坂 脊黒　大坂谷

１７：０５～ 中里 17：05～ 立川 17：05～ 畑田 17：05～ 保坂 17：05～ １６：４０～ 16:25～ 16:25～

18:05 18:25 18:25 18:25 18:25 18:10 17:25 17:25

級 はじめて 中上級 Ｓ３級 初中級 中 級 初　級 中 級 Ｓ３級 S１・S2級 Ｓ４級 級 初中級 初  級 Ｓ４級
脊黒 穐山 中里 脊黒 穐山 早坂 保坂 小池 内藤 中里 佐久山 中里 中里

１８：３０～ 18：50～ 18:20～ １８：２０～ 17:30～

19:50 19:50 19:50 19:50 19:00

級 初中級 中 級 初 級 初中級 上 級 初 級 中級 中上級 はじめて 中 級 中上級 級 中 級 上 級

飛田 布留川 脊黒 中里 保坂 脊黒 早坂 飛田 布留川 中里 穐山 早坂 布留川

１９：５５～ 19:55～ ２０：００～
21:15 20:55 21:30

級 上級 中上級 中上級 上 級 中級 初中級 中 級 上級

布留川 飛田 保坂 中里 脊黒 布留川 佐久山 穐山 ※火曜日～木曜日Ｄ２の『７・６級』クラスと『5・４級』クラスは同じコートで行います。

２１：２０～ 　　※　『７・６級』　⇒　１６：００～１６：５０

22:40 　　※　『５・４級』　⇒　１６：００～１７：００　

Ｈ

Ｇ Ｏ

Ｆ Ｎ

15:00～

16:20

Ｅ Ｍ

13：25～

14:25

D2 Ｌ
Ｓ３級

小池

D1 Ｋ
はじめて

保坂

中里　星

10:45～11:45

Ｃ Ｓ
初  級
保坂

Ｂ Ｉ 星
内藤
9：40-
10：40

保坂
立川
9：20-
10：40

Ｗ Ｊ
5・4級、2・1級

内藤　小池

[２０２３年１２月５日（火） ～　２０２４年２月４日（日）]

3コート（3階）

Ａ Ｐ 内藤
星

8：35-
9：35

保坂
立川
8：15-
9：15

＊ 今期は8週制のため振替は4回まで取れます。月2回コースの振替は2回まで取れます。

＊ 4名以下のクラスは閉校とさせていただく場合がございます。

＊ コーチが急遽変更になる場合がございます。ご了承ください。

第219期 テニススクールレッスンスケジュール表


