
  



1 

 

 



2 

 

令和８年度 県民総合体育大会 中学校大会 

兼第5５回茨城県中学生テニス選手権大会（団体戦） 実施要項 

 

１ 主 催   茨城県 

茨城県教育委員会 

公益財団法人茨城県スポーツ協会 
２ 主 管   茨城県中学校体育連盟 

３ 後 援   各市町村 

          各市町村教育委員会 

茨城県テニス協会 

４ 期 日   令和８年 ７月2０日（月） 男女団体戦  2１日（火） 予備日 

８時00分            開場 

8時２0分～８時４０分  監督者会議 

８時４0分            開会式、出席確認およびウエアチェック 

9時００分            試合開始 

５ 会 場   笠松運動公園テニスコート 

                 〒３１２－０００１ ひたちなか市佐和２１９７－２８  ℡ ０２９－２０２－０８０８ 

６ 競技役員  運営委員長   中山 活太 

ディレクター   鯨井 章二 

レフェリー     上村 拓 

競技運営委員  廣光 正人  鳴井 靖子  山口 瑞貴  川又 颯人 

田口 裕貴  増田 一徳  槍﨑 瑞之  加茂 木の実 

荒山 奈緒美  柴田 充規  廣田 晴彦  山崎 伶弥 

助川 竣也  豊田 拓己  中里 祐介  福田 優羽 

鈴木 優庸  斉藤 巧 

７（１） 参加資格 国体予選会、選考会に出場するものは、総則にある参加資格のとおりとする。 

① 茨城県中学校体育連盟に加盟している学校もしくは茨城県中学校体育連盟に認定さ 

れた地域クラブ活動の生徒で、学校長が参加を認めた者。 

② 茨城県テニス協会に加盟している団体であること。 

③ 引率者は、出場校の校長、教員または部活動指導員であること。地域クラブ活動は責  

任ある代表者、指導者とする。外部コーチは、校長が認めた者であり、茨城県中学校体 

育連盟にあらかじめ登録された者であること。 

④ 上位大会に推薦された場合、必ず出場する意思があること。 

⑤ 本大会に参加するにあたって、本要項８の試合規定について、よく理解をしていること。 

（２）参加資格の特例 

① 「令和８年度茨城県中学校体育大会（総体・新人）における地域クラブ活動の参加資

格の特例について」に準じる。 
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８ 試合規定 

① ダブルス2組、シングルス3人の5本勝負で、D２、D１、S３、S２、S1の順に行う。 

② チーム構成は監督1名、選手７～10名とし、監督者会議までに監督が選手名簿を本部

に提出し、開会式終了後の出席確認およびウエアチェックを受けた選手を登録選手とす

る。監督は、この登録選手の中から試合ごとに出場する選手を7人選び、オーダー用紙

に記入する。対戦ごとに出場選手を変えて構わない。 

③ 各チーム１チームにつきダンロップ「DUNROP FORT」ニューボール６缶［２球入り］を

持参し、受付時に提出すること。 

④ 試合の定義：【本戦】とは、トーナメント上の試合のことで、勝ち残っている限り【本戦】を

行う。【本戦】で負けた場合は、【順位決定戦】もしくは【コンソレ】に移る。【順位決定戦】

とは、準決勝以降に敗退したチームが行う3位決定戦や2位決定戦のこと。【コンソレ】と

は、準決勝以前に敗退したチームが行う試合のこと。 

⑤ ゲームルール：【本戦】、【順位決定戦】は、１セットマッチ（６ゲームオール７ポイントタイブ

レーク）。【コンソレ】は、４ゲーム先取ノーアド。【本戦】、【順位決定戦】【コンソレ】すべて

においてノーレットルールを採用する。 

⑥ 打ち切り（どちらかのチームが３勝した時点で、残りの試合を行わないこと）： 

初回戦は、打ち切りなし。ただし、どちらかのチームが３勝した時点で、残りの試合を４ゲ

ーム先取に切り替える。初回戦以外は、打ち切りあり。 

⑦ ボール：トーナメント表のドロー番号の若いチームが５缶まとめて本部より受け取り、５缶

まとめて戻す。【本戦】、【順位決定戦】は未使用缶、【コンソレ】は使用済ボールを用い

る。 

⑧ ベンチコーチ：監督（部活指導員、外部コーチを含む）もしくは登録選手が、１コート１名

まで入ることができる。その日の内でベンチコーチに入る監督を変えることはできない。

ベンチコーチは、エンドチェンジの９０秒以内のみ、そのコートの選手に対して助言・指導

することができる。 

⑨ 審判：審判は原則両チームから主審と副審を出し合い、オーバーコールはできない。ドロ

ー番号の若いチームがＤ１、Ｓ３、Ｓ１の主審、Ｄ２、Ｓ２の副審。ドロー番号の大きいチーム

がＤ２、Ｓ２の主審、Ｄ１、Ｓ３、Ｓ１の副審。人数が少ない学校の対戦を含む場合は、第３校

に審判を割り当てることがある。 

⑩ 結果報告：コートごとに勝敗がつき次第、速やかに勝者がスコアシートと共に結果を本

部まで報告する。 

⑪ 服装：半袖のゲームシャツ（襟の有無は問わない、女子は袖無しも可）、膝の隠れないシ

ョートパンツ（女子はスコートも可）で、中学生らしいものとする。本部の許可がない限り、

トレーナー、ウォームアップウェア等を着用しての試合は認めない。但し、各中学校規定の

体操服の着用は認める。 

⑫ シューズ、ラケット：テニスシューズを履くこと。ラケットはストリングスにステンシルでロゴ

マークをいれたものは使用禁止とする。 
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９ その他 

① 学校部活動からの参加者は、茨城県中学校体育連盟主催の大会であるので、大会

期間中における参加者の障害等は、「独立行政法人日本スポーツ振興センター法」

の適用となる。 

② 本大会のプログラム及び報道発表における氏名、学校名、学年、写真等の個人情報

の掲載については、本人及び保護者の同意を得ていること（記載の内容が得られな

い場合は、その旨を明らかにすること）。  

③ 本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者、トレーナ

ー、等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校

設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。また、地域クラブ活動の

指導者においては、日本スポーツ協会（関係競技団体）公認指導者の処分等に該当

していない者であることとしている。校長（代表者）はこの点を確認して、大会申込書

を作成する。なお、外部指導者は校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこ

ととする。 

④ 各種目、上位３位まで表彰する。 
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