
東京都東部ブロック B・C 級大会 開催要項 

 

【主  催】  東京都東部ブロック競技水泳委員会 

【主  管】  東京ドルフィンクラブ 

【期  日】  令和８年１２月６日（日） 無観客競技会 

【会  場】  東京ドルフィンクラブ（２５Ｍ×６コース）  

 

【競技種目】   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加規定】 

１．東京都東部ブロック競技水泳委員会加盟クラブ会員であること。 

２．年齢区分は、記録会当日の満年齢とする。 

３．出場種目は、１人３種目以内とする(リレー種目は除く) 

４．今大会はリレー競技を行います。(リレーのみでの参加はできません) 

各クラブ各年齢区分につき２チームまで参加可能とします。 

※２チーム中１チームはオープン参加となり、表彰の対象にはなりません。 

オーダー用紙にオープン参加の旨を記入のうえご提出ください。 

但し、参加選手の年齢区分より下の区分のレースへの参加は認めません。 

例：×９～１０歳区分に、１１歳の選手の参加 

   〇９～１０歳区分に、８歳以下の選手の参加 

リレーのクラス区分コードは８歳以下０１、９～１０歳０２、１１～１２歳０３で登録して下さ

い。個人種目の区分コードは未設定でお願い致します。 

５．１３歳以上及び、個人種目でのオープン参加はできませんのでご了承ください。 

 

【競技方法】 

１． 各レース出場者が少ない場合には、泳法・距離が同じ種目に限り、異なる年齢区分でも同時に 

行う場合がある。 

 ２．競技はすべてタイムレース決勝とする。 

 ３．スタートは 1回制で行う。 

 

 

 

 ８歳以下 ９～１０歳 １１～１２歳 

自 由 形 ５０ ５０・１００ ５０・１００ 

背 泳 ぎ ５０ ５０・１００ ５０・１００ 

平 泳 ぎ ５０ ５０・１００ ５０・１００ 

バタフライ ５０ ５０・１００ ５０・１００ 

個人メドレー １００ １００ １００ 

フリーリレー ２００ ２００ ２００ 

メドレーリレー ２００ ２００ ２００ 



 

【競技順序】  

１．２００Ｍ メドレーリレー   ７． ５０Ｍ バタフライ 

２．１００Ｍ 個人メドレー    ８． １００Ｍ 平泳ぎ 

３． ５０Ⅿ 自由形       ９． ５０Ｍ 背泳ぎ 

４．１００Ｍ  背泳ぎ       １０．１００Ｍ バタフライ 

５． ５０Ｍ 平泳ぎ       １１．２００Ｍ フリーリレー 

６． １００Ｍ 自由形       

       ※全競技、女子→男子の順で進行する。 

 

【申 込 金】  個人種目  １種目   １，０００円 

        リレー種目 １種目  １，５００円 

        プログラム １冊        ５００円 (事前販売のみ) 

        クラブ参加費        １，５００円（速報、通信費、ゴミ処理代等） 

 

【申込方法】   

インターネット上の WEB スミスを用いて 

 

 振込期日は、エントリーされた団体宛てにメールにてご案内いたします。 

 ※こちらから案内があるまでは、申込金の入金をしないようにお願い致します。 

 

【協力競技役員】 各クラブ１名のご協力をお願いします。 

 

【表  彰】  

１．参加者全員に記録証を授与する。 

 ２．男女別、年齢別、種目別にＢ級上位３名、Ｃ級上位３名までメダルを授与する。 

   （ただし、新泳力資格級６級以上は対象外とする。） 

   新泳力資格表を採用いたします。８歳以下は、８歳の資格表・９～１０歳は１０歳の 

資格表・ １１～１２歳は、１２歳の資格表のタイムに基づき B級・C級を定める。 

 

【案内事項】  

１．本競技会は無観客競技会となり、保護者の入場は禁止します。 

 ２．参加選手は大会当日必ず検温を行い、37.5 度以上の発熱や咳等の症状が認められる場合は、 

参加を見合わせてください。 

 ３．本競技会は、ＡＤカードを使用します。ＡＤカードの無い者は会場には入場できません。 

 ４．競技会当日、競技開始前にウォーミングアップの時間を設けます。 

   時間等の詳細につきましては追加要項にてご案内致します。 

 ５．毎度近隣への路上駐車が多くなっております。路上駐車はお控えいただくようご協力をお願い 

致します。 

   入場時、入口前の歩道が保護者で塞がれる事態が起きております。 

   保護者の方の路上での待機はお控えいただくようご周知のほどお願い致します。 

  



 

６.今回の競技会は、競技の様子を YouTube「東京都東部ブロック」チャンネルにて LIVE 配信致しま 

す。参加クラブは、保護者に事前に案内をして頂き LIVE 配信に賛同できる選手のみエントリーを

お願い致します。 

７．速報はクラブ HP に随時更新し掲載します。 

 ８．プログラムの事前配布を実施いたします。(WEB スミスにて購入したものに限る) 

   参加団体の代表者が会場受付にて、大会前日までに受け取ることが可能です。 

   配布期間１２/４(金)～１２/５(土) 

   希望団体は受取希望日前日までに、電話またはメールにてご連絡ください。 

 ９.今大会は選手のレースの様子を写真撮影し、後日 WEB「スナップパーク」にて販売致します。 

   撮影を希望されない選手がいる場合は、１２月１日(火)までに各クラブの責任者から当クラブま

でメールにてご連絡いただくようお願い致します。お申し出頂かない場合は同意頂いたものとさ

せていただきます。別紙「写真撮影に関するお知らせ」を参加選手保護者の方に配布のうえ周知い

ただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

   

 

監督者の皆様へ   参加規定及び申込方法を再度確認し、お間違えの無いようにお申込み下さい。 

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【問い合わせ】     東京ドルフィンクラブ 担当 庄司   ＴＥＬ ０３－３６５８－３１０１ 

                            ＭＡＩＬ yuki.shoji@tokyo-dolphin.jp 

 

 


