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◆親子ベビー （６カ月～３才未満）

◆乳幼児 （２才６カ月～４才未満）

◆幼児 （３才～未就学児） ６０分レッスン・体操含む

・水慣れ・けのび・バタ足・クロールの基礎動作を楽しみながら習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。

◆幼児・小学生 （４～１２才） ６０分レッスン・体操含む

・水慣れ・けのび・バタ足・クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライをキックを主体に段階的に習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。

◆小学生・中学生 （1年生～１５才） ６０分レッスン・体操含む

・キック・クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー・タイム種目を
キックの強化を図りながら、ストロークを段階的に習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。

月 火 水 木 金 土 日

幼児・小学生コース
９：００～１０：００
４才～１２才

対象級：１０Ｂ～２級

幼児・小学生コース
９：００～１０：００
４才～１２才

対象級：１０Ｂ～２級

幼児・小学生コース
１３：００～１４：００

４才～１２才
対象級：１０Ｂ～２級

※年間２回「特別週間」として５週制度を実施します。
※年会費・暖房費の請求はございません。

幼児・小学生コース
１７：００～１８：００

４才～１２才
対象級：１０Ｂ～２級

幼児コース
１０：００～１１：００
３才～未就学児

対象級：１０Ｂ～５級

幼児コース
１０：００～１１：００
３才～未就学児

対象級：１０Ｂ～５級

幼児・小学生コース
１４：００～１５：００

４才～１２才
対象級：１０Ｂ～２級

小学生・中学生コース
１８：００～１９：００
１年生～１５才
対象級：６B～R級

小学生・中学生コース
８：００～９：００
１年生～１５才
対象級：６B～R級

幼児・小学生コース
１７：００～１８：００

４才～１２才
対象級：１０Ｂ～２級

小学生・中学生コース
１８：００～１９：００
１年生～１５才
対象級：６B～R級

小学生・中学生コース
１５：００～１６：００
１年生～１５才
対象級：６B～R級

幼児
６，８２０円/月(４週制)
８，５２５円/月(５週制)

幼児
小学生

６，８２０円/月(４週制)
８，５２５円/月(５週制)

小学生
中学生

６，８２０円/月(４週制)
８，５２５円/月(５週制)

幼児
７，４８０円/月(４週制)
９，３５０円/月(５週制)

幼児
小学生

７，４８０円/月(４週制)
９，３５０円/月(５週制)

小学生
中学生

７，４８０円/月(４週制)
９，３５０円/月(５週制)

◆平日

◆土日

※年間２回「特別週間」として５週制度を実施します。
※年会費・暖房費の請求はございません。

幼児・小学生コース
１６：４５～１７：４５

４才～１２才
対象級：１０Ｂ～２級

小学生・中学生コース
１７：４５～１８：４５
１年生～１５才
対象級：６B～R級

小学生・中学生コース
８：００～９：００
１年生～１５才
対象級：６B～R級

4月度から増設

4月度から増設 4月度から増設
4月度から増設


