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プール利用案内　　2026年4月～
火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日 日　曜　日時間
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【注意事項】
◎プログラム・スクールでの
使用レーンは最大使用レーンを
表示しています。

◎特別レッスン・イベント開催時は
利用可能レーンが変わる可能性が
あります。
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【利用時間】
火曜日～金曜日10:00～22:30
　　　　土曜日　　10:00～20:30
　　日曜日・祝日10:00～19:30


