
更新日:

31 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 10 11 祝日 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31

フィットネススクール　カレンダー
2026年度

2026/6/20
2026年 7月 2026年 8月 2026年 9月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

8月度欠席振替0時～ 9月度欠席振替0時～

休 ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ①

休 ② ② ② ② ② ② 休 ① ① ① ① ② ② 休 ② ② ② ② ② ②

休 ③ ③ ③ ③ ③ ③ 休 ② ② ② ② ③ ③ 休 ③ ③ ③ ③ ③ ③

休 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 休 ③ ③ ③ ③ ④ ④ 休 ④ ④ ④ ④ ④ ④

休 休 休 休 ④ ④ ④ ④ 休 休 休 休 休

休

該当クラスに在籍の会員の方へは、特別振替（有効期限6ヶ月）を付与させていただきます。
予め、ご了承くださいますようお願いいたします。

▼当月WEB欠席・振替開始日（当月スクール開始日の0:00～受付開始）
・7月1日(水) 00:00～　・8月1日(土) 00:00～　・9月1日(火) 00:00～

▼欠席方法
クラスを欠席される場合、WEB上で欠席登録をお願いいたします。クラス開始１時間前までに事前欠席のお申し出があれば、
他の時間のクラスに振替をすることが可能です。レッスン開始１時間前以降に連絡があった場合や、無断欠席の場合には振替
を受け付けることができません。欠席の登録は当月分のみ実施可能です。

▼振替方法・有効期限
振替をする場合は、対象のクラス開始１時間前までにWEB上で振替登録をお願いいたします。振替の有効期限
は翌月の最終クラス日までとし、期限内に振替受講をしない場合は消化されたものとする。振替の登録は当月分
のみ実施可能です。

▼振替可能回数
同月内で2回まで無料、3回目以降は有料（825円税込／1回）で振替が可能です。

▼振替可能クラス
振替可能クラスは、在籍クラスと同レベルのクラスのみとする（TTTは１レベル低いクラスも可）とする。
※高いレベルのクラスへの振替、２レベル低いクラスへの振替は不可　（対象はTTTのみ）
OK例)レベル1⇒レベル1　レベル2⇒レベル1　　NG例)レベル2⇒レベル3　レベル3⇒レベル1


