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【スクール情報】
火曜：15:00～16:00、土曜：12:45～13:45
年間でカレンダーを組んでいるため、スケジュールが変更になる可能性があります。ご了承ください。

ピラティス　カレンダー
2026年度

2026/6/3
2026年 4月 2026年 5月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

① ①

① ② ① ②

② ③ ② ③

③ ④ ③ ④

④ ④

2026年 6月 2026年 7月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

① ① ①

② ② ① ②

③ ③ ② ③

④ ④ ③ ④

④

2026年 8月 2026年 9月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

8月度
① ④ ①

① ① ②

② ② ③

② ③ ③ ④

③ ④ ④

スポーツクラブ　ルネサンス静岡　TEL054-654-0501


