
インストラクターの都合により、
11月末日まで下記プログラムが休講となります。　

【有料】ステップボディシェイプ
　　長期休講のお知らせ

お楽しみにされていた方へは大変申し訳ございませ
んがご理解、ご了承の程よろしくお願いいたします。

【11月7日・14日・21日・28日】

　【時間】　18:50～19:50

　【有料】　ステップボディシェイプ

　【担当】　安藤　朋子IR


