
更新日:

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

① 休館日 ➀ ➀ ⑤ ⑨ ⑨ ⑨ 休館日 ⑨ ⑨
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

① ① ① ② 休館日 ➁ ➁ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 休館日 ⑤ ⑥ ⑨ ⑩ ➉ ⑩ 休館日 ⑩ ⑩
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

② ② ② ③ 休館日 ③ ③ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 休館日 ⑥ ⑦ ⑩ ⑪ ⑪ ⑪ 休館日 ⑪ ⑪
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

③ ③ ③ ④ 休館日 ④ ④ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ 休館日 ⑦ ⑧ ⑪ ⑫ ⑫ ⑫ 休館日 ⑫ ⑫
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

④ ④ ④ 休講日 休館日 休講日 ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ 休館日 ⑧ 休講日 ⑫ 休講日 年末年始休館日 年末年始休館日

30

休講日

フィットネススクール　カレンダー

2026年度
2026/8/5

2026年 10月 2026年 11月 2026年 12月

スポーツクラブ&サウナ　ルネサンス佐倉　TEL043-486-0450

【スクール情報】
　・スケジュール更新がある場合は、ホームページに掲載させていただきます。

【欠席・振替】
　・欠席方法　クラスを欠席される場合は、クラス開始1時間前までにWEB上で欠席登録をいただくか、担当コーチまたはクラブフロントまでお申し出ください。
　　　　　　　　　無断欠席の場合は、振替登録をご利用いただけません。
　・振替方法　振替をご利用される場合は、クラス開始1時間前までにWEB上で振替登録をいただくか、担当コーチまたはクラブフロントまでお申し出ください。
　　　　　　　　 ・振替有効期限は翌月の最終クラス日までとなります。期限内に振替受講がない場合は無効となります。予めご了承ください。
                ・月4回のスクールのうち、2回まで無料で振替可能です。3回目以降からは有料（1,155円(税込)/1回）で振替可能です。


