
会場

2026年10月12日（月・祝）開催！

スポーツクラブ＆サウナスパ ルネサンス 港南台24
【第一部】競技開始 9:00　競技終了　11:30（予定）　　【第二部】　14:15　競技終了　16:45(予定)

競技種目

参加資格 ➀港南台・港南中央・横浜・蒔田・戸塚・横須賀
➁申込締切日時点で6青級以上のお子様
個人参加費 1,100円（税込）　種目費（1種目）1,650円（税込）
※参加者全員に個人参加費が必要となります。個人参加費には参加賞・プログラム・保険料が含まれます。

参加料

申込方法 申込用紙に必要事項を記入の上、所属クラブにて参加費を添えてお申し込みください。

申込締切 8月3日（月）12:00 ～9月6日（日）17:00まで

キャンセルにつきましては9月6日(日)までは全額返金。それ以降は返金いたしかねますので、ご了承ください。ｷｬﾝｾﾙ規定

競技順序

①競技プログラムをホームページに掲載します。（競技プログラムには、氏名・年齢が掲載されます。）
②イベント当日の写真・動画をSNSへ掲載することは禁止いたします。
➂イベント当日の写真を館内掲示・クラブ内ブログ等に掲載する場合がございます。

同意内容

                1部 2部

種目 対象級 6歳以下 7～8歳 9～10歳 11～12歳 13～15歳

板キック 6級以上 25M 25M      

クロール
(自由形)

4B級以上 25M 25M 25M 25M  

S6級以上   25M/50M 25M/50M 25M/50M 25M/50M

背泳ぎ
3B級以上 25M 25M 25M 25M  

S6級以上   25M/50M 25M/50M 25M/50M 25M/50M

平泳ぎ
2B級以上 25M 25M 25M 25M  

S6級以上   25M/50M 25M/50M 25M/50M 25M/50M

バタフライ
1B級以上 25M 25M 25M 25M  

S6級以上   25M/50M 25M/50M 25M/50M 25M/50M

個人メドレー S6級以上   100M 100M 100M 100M

フリーリレー 上記同様 4×25M 4×25M 4×25M 4×25M 4×25M

メドレーリレー 上記同様 4×25M 4×25M 4×25M 4×25M 4×25M

①フリーリレー ④平泳ぎ50M ⑦個人メドレー100M ⑩バタフライ50Ｍ
②板キック25M ⑤自由形25M ⑧背泳ぎ25M ⑪自由形50Ｍ
③背泳ぎ50M ⑥バタフライ25Ｍ ⑨平泳ぎ25Ｍ ⑫メドレーリレー

※クラブによっては現金の取り扱いがないクラブもございます。クレジットカード、キャッシュレス決済等でお支払いください。


