
水 木 金 土 日
2021年8月～

火
カワイ体育教室
10:00～11:00

2-3才児
（２才～年少になるまでの

お子様）

ジュニアダンス
11:15～12:15

4才～小学4年

※2021年8月より増設

ジュニアダンス
12:15～13:15

4才～小学4年

クラシックバレエB
13:00～14:00

小学生 ジュニアダンス
13:15～14:15

小学5年～中学生

カワイ体育教室
15:30～16:30

保育園・幼稚園生

（年少～年長）

今年度4才になるお子様から

小学生になるまでのお子様

チア

リーディング
17:10～18:10

小2～中3

【ポワント】

クラシックバレエC

16:00～17:20

小・中学生

クラシックバレエA

15:00～15:50
幼児（3才～6才）

クラシック

バレエB

16:00～16:50
小学生

カワイ体育教室
16:40～17:40

小学生

クラシックバレエB
16:00～16:50

小学生

クラシックバレエA

15:00～15:50

幼児 (3才～6才)

ジュニア空手
14:40～15:40

4才～12才

クラシックバレエA
10:30～11:20

幼児

（3才～6才）

カルチャースクールスケジュール

＜ご案内＞
■カワイ体育教室のご留意事項

カワイ体育教室は年齢に応じたクラスになります。

生年月日で参加クラスを確認ください。

お誕生日、学年によって受講いただくクラスが異なります。

受講クラスについてはお問合せください。

■【ポワント】クラシックバレエクラスについて

【ポワント】はトゥシューズ経験者のクラスとなります。

バレエが未経験のお子様は受講いただけませんので

ご了承ください。先生の推薦が必要です。

■クラシックバレエの振替について

同じアルファベットのクラスに振替が可能です。
【例】
クラシックバレエA⇒クラシックバレエA

【ポワント】
クラシックバレエC

17:00～18:20
小・中学生

【ポワント】
クラシック
バレエC

17:00～18:20

小・中学生

チア

リーディング

16:05～17:05
4才～小2

【ポワント】

クラシックバレエD

17:30～18:50

小・中学生

【ポワント】

クラシックバレエE

19:00～20:20

中学生以上

このクラスは、

2021年2月現在

在籍0人です。

体験希望の場合は、

先生に連絡が必要です。

先生に確認後、

体験を受けてください。

2-3才児で
保育園や幼稚園に通っていても、
この時間帯に通うことができるので
あれば、体験・入会OKです！

※今年度4才になるお子様は、

15:30～16:30のクラスが対象

定員：15名

在籍状況がかわるため、

台帳で確認をして対応ください。

今年度3才になるお子様は、
10:00～11:00の

クラスが対象

初心者の
小学校3年、4年生で

体験希望の方は
16:10～クラスの

体験案内をおねがいします。

※17:15～クラスは在籍人数、

上級者が多い為
※定員15名

在籍状況がかわるため、
台帳で確認をして対応ください。

2021年8月より増設
11:15～と12:15～で

レベル差などありません。



　　カワイ体育教室は「心と体のハーモニー」とし、お子様たちに

　運動の楽しさを伝え、健康の増進を図り、体力向上への興味を
カワイ体育教室 　育てています。カワイは心を育てて、今、失われつつある
月会費7,150円(税込) 　“心と体の遊び場”を提供したいと考えております。

　　　※体験時、動きやすい服装（くつは不要）をご用意ください。

　　　※水曜日10：00、11：00クラスは親子一緒のクラスです。

　　　※体操着や教材は別途ご購入いただきます。

　　総合芸術であるクラシックバレエを通して、未来を担う

　お子様たちの心・体の成長を助けたり、子供社会の
恩田　智美 　ルールを学んでいきながら本格的バレエに近づくような

＜A、Bクラス＞ 　指導をいたします。
月会費6,600円（税込） 　　　※体験時、動きやすい服装（くつは不要）をご用意ください。

＜C、D、Eクラス＞ 　　　※スポーツ安全保険への加入をおすすめしております。

月会費7,700円（税込）

スポーツ安全保険　年間900円

（高校生以上は1,950円）

　　Ｒ＆ＢやＨＩＰＨＯＰ等の曲に合わせて踊りながら

　脳や運動神経を刺激し、集中力や持続性を高め、
ＨＩＲＯＫＯ 　充実感を味わっていきます。また、有酸素運動で、
月会費7,370円（税込） 　心肺機能や柔軟性を高め、バランス感も同時に高めていきます。
スポーツ安全保険　年間900円 　　　※スポーツ安全保険への加入をおすすめしております。

　　極真空手は、故大山倍達総裁が心血を注いで創り上げた

　日本が世界に誇る精神文化遺産です。大山総裁が遺された
新極真会南里道場 　「頭は低く目は高く、口を謹んで心広く、孝を原点として他を益す」
　南里　宏 　という言葉は極真の真髄を表しています。ジュニア空手では、
http://www.nanri-karate.co.jp/ 　青少年にその精神を教え、また、基本稽古の他に、ミットや
月会費7,370円（税込） 　サンドバックを思いっきり叩いたり蹴ったりします。
スポーツ安全保険　年間900円 　指導員が優しく丁寧に教えてくれて小休止を挟みながら稽古を

　進めますので初めての方でも安心して受講できます。
　　　※体験時、動きやすい服装（くつは不要）をご用意ください。

　　　※胴着は別途ご購入いただきます。

　　　※スポーツ安全保険への加入をおすすめしております。

　　基礎体力の向上・リズム感・柔軟性を養うことはもちろん

　チアスピリット（応援する気持ち、思いやり）を学ぶことで
チアクリエーション 　協調性や他人への思いやり・あいさつ・マナーまで学ぶ
月会費8,470円（税込） 　ことができます。
スポーツ安全保険　年間900円 　　　※Tシャツ・ポンポン・ユニフォーム別途ご購入いただきます。

　　　※スポーツ安全保険への加入をおすすめしております。

※カワイ体育教室・ジュニア空手・チアリーディングにご入会の際別途ご購入していただく教材がございます。

カルチャースクール　紹介

カワイ体育教室

クラシックバレエ

ジュニアダンス

ジュニア空手

チアリーディング

http://www.nanri-karate.co.jp/

