
年 10 月 ～ 年 3 月 ルネサンス経堂ゴルフスクールタイムスケジュール＆カレンダー

※クラスのレベル分けはありません。 （定員：各クラス12名） ※臨時休館等により、スケジュールが変更となる場合がございます。

2026 2027

休講日 小日向 小日向 仲村 仲村 小日向 月 火 水 木 金 土 日 ご案内
月 火 水 木 土 日

① 9/28 ① 9/29 ① 9/30 ① 10/1 10/2 ① 10/3 ① 10/4
9:30 休講日 　祝日

9：30
～10：50

9：30
～10：50

② 10/5 ② 10/6 ② 10/7 ② 10/8 10/9 ② 10/10 ② 10/11
10:00

10 ③ 10/12 ③ 10/13 ③ 10/14 ③ 10/15 10/16 ③ 10/17 ③ 10/18 ○1期2ヶ月　8週間制です。

・ ④ 10/19 ④ 10/20 ④ 10/21 ④ 10/22 10/23 ④ 10/24 ④ 10/25 ○祝日は営業時間の短縮に伴い
11:00

11：00
～12：20

11：00
～12：20

11：00
～12：20

11：00
～12：20

11：00
～12：20

11 ⑤ 10/26 ⑤ 10/27 ⑤ 10/28 ⑤ 10/29 10/30 ⑤ 10/31 ⑤ 11/1 レッスン開始時間が変更となります。

月
期

休 11/2 休 11/3 休 11/4 休 11/5 11/6 休 11/7 休 11/8
12:00

⑥ 11/9 ⑥ 11/10 ⑥ 11/11 ⑥ 11/12 11/13 ⑥ 11/14 ⑥ 11/15

⑦ 11/16 ⑦ 11/17 ⑦ 11/18 ⑦ 11/19 11/20 ⑦ 11/21 ⑦ 11/22 欠席・振替について
13:00

⑧ 11/23 ⑧ 11/24 ⑧ 11/25 ⑧ 11/26 11/27 ⑧ 11/28 ⑧ 11/29 10 ・ 11 月期 9/28 ～ 1/31
13：30

～14：50
※祝日の場合
13:00～14:20

13：30
～14：50

※祝日の場合
13:00～14:20

13：30
～14：50

※祝日の場合
13:00～14:20

13：30
～14：50

13：30
～14：50

12 ・ 1 月期 11/30 ～ 3/28
14:00

① 11/30 ① 12/1 ① 12/2 ① 12/3 12/4 ① 12/5 ① 12/6 2 ・ 3 月期 2/1 ～ 5/29

② 12/7 ② 12/8 ② 12/9 ② 12/10 12/11 ② 12/12 ② 12/13 ⇒毎期4回までのお振替が可能です。
15:00

15：00
～16：20

15：00
～16：20

12 ③ 12/14 ③ 12/15 ③ 12/16 ③ 12/17 12/18 ③ 12/19 ③ 12/20 ●欠席連絡・振替のご予約は
「ＷＥＢ振替サービス」　より承っております。
●WEB欠席・振替のご予約は、
レッスン開始時刻まで承っております。
●振替の有効期限は翌期末までになります。

・ ④ 12/21 ④ 12/22 ④ 12/23 ④ 12/24 12/25 ④ 12/26 ④ 12/27
16:00

1 休 12/28 休 12/29 休 12/30 休 12/31 1/1 休 1/2 休 1/3

月
期

⑤ 1/4 ⑤ 1/5 ⑤ 1/6 ⑤ 1/7 1/8 ⑤ 1/9 ⑤ 1/10 ●スクール退会後・休会中については、
振替は承れませんのでご了承ください。
また、振替サービスは振替回数を保証するもの
ではございませんので予めご了承ください。

17:00
17：00

～18：20
17：00

～18：20
⑥ 1/11 ⑥ 1/12 ⑥ 1/13 ⑥ 1/14 1/15 ⑥ 1/16 ⑥ 1/17

⑦ 1/18 ⑦ 1/19 ⑦ 1/20 ⑦ 1/21 1/22 ⑦ 1/23 ⑦ 1/24
18:00 手続期限

⑧ 1/25 ⑧ 1/26 ⑧ 1/27 ⑧ 1/28 1/29 ⑧ 1/30 ⑧ 1/31
11 月末退会 11 月 10 日まで

19:00 12 月度から変更 11 月期 最終レッスン日まで

① 2/1 ① 2/2 ① 2/3 ① 2/4 2/5 ① 2/6 ① 2/7
19：30

～20：50
※祝日の場合
14:30～15:50

19：30
～20：50

※祝日の場合
14:30～15:50

19：30
～20：50

※祝日の場合
14:30～15:50

1 月末退会 1 月 10 日まで
② 2/8 ② 2/9 ② 2/10 ② 2/11 2/12 ② 2/13 ② 2/14

20:00 2 月度から変更 1 月期 最終レッスン日まで

2 ③ 2/15 ③ 2/16 ③ 2/17 ③ 2/18 2/19 ③ 2/20 ③ 2/21
3 月末退会 3 月 10 日まで

・ ④ 2/22 ④ 2/23 ④ 2/24 ④ 2/25 2/26 ④ 2/27 ④ 2/28
21:00 21：00

～22：20
※祝日の場合
16:00～17:20

21：00
～22：20

※祝日の場合
16:00～17:20

4 月度から変更 3 月期 最終レッスン日まで

3 ⑤ 3/1 ⑤ 3/2 ⑤ 3/3 ⑤ 3/4 3/5 ⑤ 3/6 ⑤ 3/7
⇒変更手続は奇数月最終レッスン日までに
フロントにてお願いいたします。

月
期

⑥ 3/8 ⑥ 3/9 ⑥ 3/10 ⑥ 3/11 3/12 ⑥ 3/13 ⑥ 3/14
22:00

⑦ 3/15 ⑦ 3/16 ⑦ 3/17 ⑦ 3/18 3/19 ⑦ 3/20 ⑦ 3/21 ⇒退会手続は奇数月10日までに
フロントにてお願いいたします。
休会は毎月10日までに手続きで最長2ヶ月間まで受け
付けております。（休会費　1,100円(税込)/月）

月会費 15,180円（税込）／週1回（月4回）・1レッスン80分 ⑧ 3/22 ⑧ 3/23 ⑧ 3/24 ⑧ 3/25 3/26 ⑧ 3/27 ⑧ 3/28

⑧ 3/29 ⑧ 3/30 ⑧ 3/31 ⑧ 4/1 4/2 ⑧ 4/3 ⑧ 4/4

期間 1期2ヶ月 8週間制
⇒期途中からの変更・退会は
受付出来ませんのでご了承ください。

持ち物
●ゴルフクラブ／無料にてお貸出ししております
●グローブ
●指定テキスト／入会手続時にお求めください(1,980円(税込))

【ステージゴルフ
アカデミー概要】

○ステージゴルフアカデミー専
属
○初心者から上級者まで、満
１５歳



 　　『レッスン内容について』

 1ヵ月4回、２ヵ月１期のカリキュラムとなっております。 Q． １レッスンの時間は？

→ 75分となっています。

 ●持ち物 フリーレッスン（各自の苦手項目）と、テーマレッスン（その週のテーマ練習）

    ・テキスト・グローブ・室内用スポーツシューズ・タオル コバトレという体幹トレーニングの3つの内容で構成されています。

    　（クラブをお持ちの方は、７番アイアンをお持ちください）

 ●レッスン（オリエンテーション含む） Q． 定員12名に対し9打席しかありませんが、後3名はどうするの？

    ・インストラクター自己紹介・レッスンの流れ・注意事項 → １打席を２名の方でローテーションして使用します。

    ・目標確認と設定・プログラム説明・レクチャー お待ちの方には、パターや他の課題練習をして頂いております。

 ●プログラム別によるテーマレッスン  　　『クラスのレベルについて』

     ・２回目以降の使用クラブについては、初回レッスン時に Q． 初心者なのですが、どのクラスに入会すればよいでしょうか？

    　 担当インストラクターよりお伝えいたします。 → クラスのレベル分けはありません。経験者の方と、ご一緒に受講して頂きます。

 ●レッスン内容 レッスン中は、初めての方と経験者の方で別々のカリキュラムを行います。

    ・ゴルフストレッチ（最初と最後）

    ・ＤＶＤによるゴルフ理論学習  　　『持ち物について』

    ・打席での実技（個人個人にあった練習） Q． ゴルフクラブを持っていないのですが・・・

    ・VTRクリニック（スイングチェック） → ゴルフクラブのお貸出しは無料行っておりますのでご安心下さい。

         ※ VTRクリニックは、２ヵ月に１回実施いたします。 グローブのお貸出しはございませんので、ご自分でご用意ください。

 ●クラブ イベント Q． 服装の規定はありますか？

　 ・ラウンドレッスン（ショート・本コース・その他） → 特にありません。シューズは室内用の運動靴をご用意ください。

　　　初めての方でも安心、コーチも一緒！

　 ・ゴルフツアー（国内・海外ツアー・その他） 　 　『インストラクターについて』

　　　みんなでワイワイ楽しくプレー！ Q． インストラクターの資格は？

　 ・コンペ → 当スクールは、SGA（ステージゴルフアカデミー）という組織のシステムを導入しております。

　　　練習成果を発揮する絶好のチャンス！ 従って、SGAの研修を受けた認定インストラクターが担当させて頂きます。

 ●クラブ合同イベント（関東地区合同で開催中）

　 ・コース貸切ラウンドレッスン（ショート、本コース）

　 ・ゴルフツアー、コンペ

　　他にもゴルフキャンプ、合宿、懇親会など

　　楽しい企画が盛りだくさん！ 　①最新のデジタル映像によるＤＶＤを使用し、ゴルフ場での

　　プレーをイメージしながら練習できます！

 イベント等で新たに見つけた課題を再チェックし、

    苦手克服！ また一歩ステップアップ！

　②写真やイラスト満載のテキストを使用し、最新のゴルフ理論

 コースで再度、上達具合をチェックしてみんなで、 　　がより理解しやすくなります！

    エンジョイプレー！

 日頃のレッスンとメリットいっぱいのイベントを 　③テーマ別のカリキュラムだから１ヶ月で１つのテーマが

    フルに活用して目標を達成しましょう！ 　　しっかり身につきます！

本科スクール入会

↓

初回レッスン（初めてクラス）

２回目以降のレッスン

５回目以降のﾚｯｽﾝ（ｱﾍﾞﾚｰｼﾞｸﾗｽ）

イ  ベ  ン  ト

コースデビュー

レッスン

イベント（ｺｰｽﾃﾞﾋﾞｭｰ）

目標達成！！

次の目標にチャレンジ！ ☆☆☆　Enjoy  Golf  Lesson ！☆☆☆

パッティングやサイドスロープなど実際に行うプレーにも実際に行うプレーに近いイメー
ジで練習を行える為、より実践力が身につきます。

レッスンのテーマ毎に自分自身のウイークポイント、コーチからのアドバイスを書き留め
る事が出来るゴルフスクール初の「自分で完成させるテキスト」です。

パッティング、ショートアイアン…など月毎に決まったテーマを練習する為、個人レベル
に合わせ、１つ１つのテーマがしっかり身につき、上達していきます。


