
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 1 2 3

憲法記念日
avex 0 0 0 KIDSFIT チア 0 0

1週目 休講日 休講日 休講日 1週目 4週目 休講日 休講日
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日 振替休日
avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT 0 0 0 チア チア 0 KIDSFIT

1週目 1週目 2週目 1週目 1週目 休講日 2週目 休講日 休講日 休講日 1週目 1週目 休講日 1週目
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

avex・新体操 空手 KIDS FIT･avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
2週目 2週目 3週目 2週目 2週目 休講日 3週目 1週目 1週目 1週目 2週目 2週目 休講日 2週目

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
3週目 3週目 4週目 3週目 3週目 休講日 4週目 2週目 3週目 2週目 3週目 3週目 休講日 3週目

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
昭和の日

avex・新体操 空手 0 チア avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
4週目 4週目 休講日 4週目 3週目 3週目 3週目 4週目 4週目 休講日 4週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
avexスキルテスト
avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex チア チア 0 KIDSFIT

4週目 4週目 4週目 1週目 1週目 休講日 1週目 4週目 1週目 1週目 休講日 1週目
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
avexビデオ視聴会 avexスキルテスト
avex・新体操 空手 KIDS FIT･avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT

1週目 1週目 1週目 2週目 2週目 休講日 2週目 1週目 1週目 1週目 2週目 2週目 休講日 2週目
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

avexビデオ視聴会

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
2週目 2週目 2週目 3週目 3週目 休講日 3週目 2週目 2週目 2週目 3週目 3週目 休講日 3週目

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
海の日

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 KIDS FIT･avex チア チア 0 KIDSFIT
3週目 3週目 3週目 4週目 4週目 休講日 4週目 3週目 3週目 3週目 4週目 4週目 休講日 4週目

29 30 27 28 29 30 31

avex・新体操 空手 avex・新体操 空手 avex チア チア
4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 1週目 1週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 1 2 3 4 5 6

0 KIDSFIT 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
休講日 1週目 1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 1週目

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
1週目 1週目 1週目 2週目 2週目 休講日 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 2週目

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
山の日

avex・新体操 空手 avex 0 0 0 0 avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
2週目 2週目 2週目 休講日 休講日 休講日 休講日 3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 3週目

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
敬老の日 国民の休日 秋分の日

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT 0 0 0 チア チア 0 KIDSFIT
3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 3週目 休講日 休講日 休講日 4週目 4週目 休講日 4週目

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
avex保護者見学 avex保護者見学

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex
4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 4週目 4週目 4週目 4週目

31

avex・新体操
1週目

ルネサンス　カルチャースクール　年間カレンダー
2026年度

2026年 4月 2026年 5月

2026年 6月 2026年 7月

2026年 8月 2026年 9月

スポーツクラブ　ルネサンス西国分寺

【avex】
・6ヶ月に1度実施しております、ビデオ視聴会（6月・12月）及び保護者見学会（9月・3月4週目）のみ見学
可能となります。また、見学の際、ビデオ・カメラ撮影を可能とさせていただきますが、撮影・操作はスタジオ内のみとな
ります。
※DANCE NATIONに参加する際には保護者会や追加レッスンを行う場合がございます。

【チア・新体操】
・毎月最終レッスン日は、レッスンの様子を保護者様にもご見学いただけます。(最後の20分ほどを予定しておりま
す)
【空手・KIDSFIT】
・ご在籍レッスンの全日程見学可能となります。見学はスタジオ内のみでお願いいたします。



月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 1

国分寺まつり
チア チア 0 KIDSFIT KIDSFIT

1週目 1週目 休講日 1週目 1週目
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

文化の日
avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT

1週目 1週目 1週目 2週目 2週目 休講日 2週目 1週目 1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 2週目
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
スポーツの日
avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT

2週目 3週目 2週目 3週目 3週目 休講日 3週目 2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 3週目
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
3週目 3週目 3週目 4週目 4週目 休講日 4週目 3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 4週目

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
勤労感謝の日

avex・新体操 空手 avex 0 0 0 avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
4週目 4週目 4週目 休講日 休講日 休講日 4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 1週目

30

avex・新体操
1週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 1 2 3

元日
空手 avex チア チア 0 KIDSFIT 0 0 0

1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 2週目 休講日 休講日 休講日
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT 0 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
2週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 3週目 休講日 1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 1週目

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
avexスキルテスト avexスキルテスト 成人の日
avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT

3週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 4週目 1週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 2週目
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
avexビデオ視聴会 avexビデオ視聴会

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 0 avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
4週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 休講日 2週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 3週目

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

0 0 0 0 avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
休講日 休講日 休講日 休講日 3週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 4週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
4週目 1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 1週目 4週目 1週目 1週目 1週目 1週目 休講日 1週目

8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
建国記念の日

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
1週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 2週目 1週目 2週目 2週目 2週目 2週目 休講日 2週目

15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
avex DANCENATION DANCENATION DANCENATION

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
2週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 3週目 2週目 3週目 3週目 3週目 3週目 休講日 3週目

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
天皇誕生日 DANCENATION avex保護者見学

avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT avex・新体操 空手 avex チア チア 0 KIDSFIT
3週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 4週目 3週目 4週目 4週目 4週目 4週目 休講日 4週目

29 30 31
avex保護者見学

avex・新体操 0 0
4週目 休講日 休講日

ルネサンス　カルチャースクール　年間カレンダー
2026年度

2026年 10月 2026年 11月

2026年 12月 2027年 1月

2027年 2月 2027年 3月

スポーツクラブ　ルネサンス西国分寺

【avex】
・6ヶ月に1度実施しております、ビデオ視聴会（6月・12月4週目）及び保護者見学会（9月・3月4週目）のみ
見学可能となります。また、見学の際、ビデオ・カメラ撮影を可能とさせていただきますが、撮影・操作はスタジオ内の
みとなります。
※DANCE NATIONに参加する際には保護者会や追加レッスンを行う場合がございます。

【チア・新体操】
・毎月最終レッスン日は、レッスンの様子を保護者様にもご見学いただけます。(最後の20分ほどを予定しておりま
す)
【空手・KIDSFIT】
・ご在籍レッスンの全日程見学可能となります。見学はスタジオ内のみでお願いいたします。


