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各クラスのご案内

対象学年 服装

年中～小学3

小学4～中学3

中学1～高校3

中学生以上

年少～年長

小学生

5歳～中学3
・動きやすい服装
　もしくは空手着

ジュニアカルチャースクール　タイムスケジュール

クラス（コース） 練習内容 料金

チアダンス
キッズ

チアダンス
ジュニア

avex
キッズスターター

怪我をしない柔軟方法、トレーニン
グの基礎を重点的に育成し、ステッ
プを学ぶとともに基礎動作の大切さ
を自覚させます。

avex
キッズベーシック

基本ステップを習得し与えられた
振り付けを踊ることができるように
学びます。

avex
ティーンスターター

怪我をしない柔軟方法、トレーニン
グの基礎を重点的に育成し、ステッ
プを学ぶとともに基礎動作の大切さ
を自覚させます。

avex
レギュラー

将来オールラウンダーとして活躍し
ていく為のベースを作り、また希望
するジャンルへスムーズに移行でき
る総合力を身に付けます

カワイ体操教室
幼児

カワイ体操教室
児童

空手スクール
キッズ

楽しく・面白く・礼儀正しくをモッ
トーに練習していきます。空手道を
通して、やる気・忍耐力・集中力を
身に付けることができます。

週１回／月４回
￥6,820（税込）
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月 火 木 金 土 日

9:30

10:00

10:30

avexダンス土日
キッズスターター
小学生/初級者
10:40～11:40

11:00

11:30

12:00

|

16:00

16:30

チアダンス　
キッズ

年中～小学3
16:40～17:40

カワイ体操教室
幼児

16:40～17:40

17:00
空手スクール

キッズ
5歳～中学3
17:00～18:00

17:30
avexダンス平日
キッズスターター
小学生/初級者
17:30～18:30

avexダンス平日
キッズベーシック
小学生/中上級
17:30～18:30

カワイ体操教室
児童

17:45～18:45

18:00 チアダンス
ジュニア

小学４～中学3
17:45～18:45

18:30

19:00

20:00

21:00

・動きやすい服装　
・指定ポンポン

・室内用シューズ

楽しいチアダンスを通して
基礎体力・リズム感を身に着け
協調性や、誰かを励ますことを
自分の喜びとするチアスピリット
を学んでいきます。

週１回／月４回
\8,470（税込）

小学1～小学6

・動きやすい服装　
・室内用シューズ

週１回／月４回
平日／￥9,900（税込）

土日／￥10,560（税込）

週１回／月４回
\11,440（税込）

・指定用品一式

運動能力の基礎を楽しみながら育てていく
クラスです。基本的な運動を通じてお子様
の心と身体をコントロールする力(調整力)
を身につけます。友達との協調性や社会

性、積極性を育て、運動能力の自信がやる
気を育み他の分野での積極性をも引き出し
ます。この時期に運動する楽しさと能力を

身につけることはとても大切です。
児童クラスは幼児クラスよりもより高度な

内容を実施いたします。

年間44回
（月3回もしくは4回）

￥7,700（税込）

avexダンス平日
キッズスターター
小学生/初級者
16:45～17:45

avexダンス
ティーンスターター　　
中学生～/初級者　　

19:00～20:30

avexダンス
レギュラー　　　　

中学生～/中上級　　
19:00～20:30


