
更新日:

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

憲法記念日 みどりの日 こどもの日
① ① 休 ① ① 休 ⑤ ⑤ ⑨ ⑨ ⑨ ⑨ 休 ⑨ ⑨

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
こどもの日 振替休日

① ① ② ② 休 ② ② ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 休 ⑥ ⑥ ⑩ ⑩ ⑩ ⑩ 休 ⑩ ⑩
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

② ② ③ ③ 休 ③ ③ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 休 ⑦ ⑦ ⑪ ⑪ ⑪ ⑪ 休 ⑪ ⑪
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

③ ③ ④ ④ 休 ④ ④ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ 休 ⑧ ⑧ ⑫ ⑫ ⑫ ⑫ 休 ⑫ ⑫
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

昭和の日
④ ④ 休 休 ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ 休 休 休 休 休

・

フィットネススクール　カレンダー

2026年度

2026/3/18

2026年 4月 2026年 5月 2026年 6月

スポーツクラブ＆サウナスパ ルネサンス ひばりヶ丘24　TEL042-438-3636

【各種届出について】
　■クラス変更の場合の期日は、各月最終レッスンまでです。※最終レッスン日が休館日の場合は翌営業日までとなります。
　■休会、および退会される場合の期日は各月の10日です。　※10日が休館日の場合は翌営業日までとなります。　※休会の場合、休会費が1ヶ月1,100円（税込）必要です。
　■契約変更、休会・退会をご希望の際は、担当コーチにご相談ください。又、各種届出は必ず当クラブフロントへお越しください。
【祝日営業日について】
　■月～土曜日の祝日の場合、19:15以降のクラスは休講とし、特別振替とさせていただきます。該当日より翌期まで振替可能となります。
【欠席・振替について】
■2回まで無料で振替をお取りいただけます。※レッスン開始1時間前までにご連絡いただいたものに限ります。（未連絡での欠席は振替の受付いたしかねます。）
■欠席されたレッスンの振替有効期限は翌月までです。　※休会中の振替のご利用は受付いたしかねます。　■欠席・振替登録、およびキャンセルはレッスン開始1時間前までにWEB振替サービスにてご登録ください。　　　
■WEB受付開始は、各期スタート日の0:00～です。


