
🎾成人の日イベント開催🎾

※イベント内容は変更になる場合がありますのでご了承ください

「打ち合いに挑戦」
コーチと楽しくラリー

無料イベント内容
時間 9:00~11:30

場所 テニスコート

「PK対決」
コーチと楽しくラリーおひとり5分間

「テニピン教室」
テニスより簡単なテニピン

「サーブ計測会」
サーブのスピードを計測してみよう

「コーチに挑戦」
伊藤・臼井をやっつけろ！

「的当てゲーム」
ボールを打って的を倒せ

「お友達・親子でラリー」
打ち合いをしてみよう

経験者の方はコート半面でラリー お子様・未経験者はショートコートで

未経験者の方も簡単に楽しめます。（意外と運動になります）

● ９：００～９：５０

コーチからの球出しのボールをラケットで打って的に当てよう！

大人から子供まで楽しめます。（子供はやわらかいボールを使います）

ショートコートでお友達や親子でラリー、もしくはコーチと

撮影ができるコーナー設置でお子様のナイスショットを撮影！

● １０：１０～１１：３０

やわらかいソフトなボールでコーチとPK対決。小さなお子様もブラボー！

● ９：００～９：５０

小学校の授業でも取り入れられている『テニピン』を体験してみよう！

● ９：１０～１０：１０ 定員 10名 （予約制：12月20日（火）から受付）

伊藤コーチ・臼井コーチのダブルスに挑戦！ポイントを獲ってみんなに自慢しよ

サーブのスピードがどれくらい出るか当ててみよう。

● １０：００～１０：１０ ● １０：４０～１０：５０

・無料イベントは会員の方付き添いであれば誰でも参加可能。お知り合い、ご家族の方も参加いただけます。

・時間内にご来館していただければ、いつでも参加可能。

・室内用シューズをご持参ください。レンタルシューズには限りがございます。

・4歳以上のお子様からイベントへ参加できます。3歳以下の方もご来館は可能です。


