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スポーツクラブ&サウナスパ　ルネサンス・トーア沼津　TEL055-952-2233

フィットネススクール　カレンダー
2026年度

2026/4/3
2026年 4月 2026年 5月 2026年 6月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

4月度欠席0時～ ５月度欠席０時～ ６月度欠席０時～

① ① ① ① 休 ⑤ ⑤ 休 休 休 ⑨ ⑨ ⑨ ⑨ 休

※1

休 休 ② ② ② ② 休 休 休 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 休 休 休 ⑩ ⑩ ⑩ ⑩ 休

休 休　 ③ ③ ③ ③ 休 休 休 ⑥ ⑤ ⑦ ⑦ 休 休 休 ⑪ ⑪ ⑪ ⑪ 休

クラス変更受付最終日 クラス変更受付最終日

休 休 ④ ④ ④ ④ 休 休 休 ⑦ ⑦ ⑧ ⑧ 休 休 休 ⑫ ⑫ ⑫ ⑫ 休

クラス変更受付最終日

休 休 休 休 休 休 ⑧ ⑧ 休 休 休 休 休

【振替・欠席・有効期限】　
■欠席・振替をする場合は、対象クラス開始の１時間前までにMy ルネサンスアプリより欠席・振替登録をお願い致します。
※毎月1日00:00～同一レベルまたは、1つ下のレベルまで振替が可能。　
※トライネーションズにご登録の方が対象
■振替の有効期限は、欠席月～翌月最終レッスン日までとなります。
※毎月2回目まで振替無料。3回目以降全クラス(550円(税込)/回)が必要となります。
※翌月で振替の場合予約は1日からとなります。　例/4月欠席⇒振替5月希望の場合、5月1日～予約可能。
【休会】
■ご希望月の前月10日まで
※例／5月休会希望の場合は、4月10日まで。
【クラス変更】　
■変更ご希望月の前月最終レッスン日まで
【退会】　
■当月の10日まで
※例／4月末退会希望の場合は、4月10日まで。
【遅刻の取り扱いについて】　
スクール開始後15分を過ぎた場合は、安全性の観点からご参加いただけませんので、ご了承ください。
【祝日営業】
※1.以下のクラスは、祝日のため特別休講とさせていただきます。
①5月6日（水）19:30～20:30【レベル1】/②20:45～21:45 【レベル2】　


