
月 火 水 木 金 土 日

休

館

日

親子ベビーコース
10:30～11:20
6ヶ月～4才未満

スポーツクラブ&サウナスパ ルネサンス 静岡24  TEL.054-654-0501

幼児コース
15:30～16：30

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

親子ベビーコース
10:30～11:20
6ヶ月～4才未満

親子ベビーコース
11:10～12：00
6ヶ月～4才未満

2026年10月更新

親子ベビーコース
10:40～11:30
6ヶ月～4才未満

幼児・小学生コース
8:45～9：45
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児コース
9:45～10：45

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

小中学生コース
16:30～17：30
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

幼児・小学生コース
15:30～16：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児コース
15:30～16：30

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

幼児コース
15:30～16：30

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

幼児・小学生コース
14:30～15：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児コース
13:30～14：30

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

幼児・小学生コース
11:00～12：00
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児・小学生コース
10:00～11：00
年中～小学生
対象級：10B～2級

小中学生コース
9:00～10：00
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

幼児・小学生コース
16:30～17：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児・小学生コース
16:30～17：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児・小学生コース
16:30～17：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児・小学生コース
16:30～17：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

小中学生コース
17:30～18：30
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

小中学生コース
17:30～18：30
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

小中学生コース
17:30～18：30
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

小中学生コース
17:30～18：30
小学生～中学生

対象級：4B～S1・R級

幼児・小学生コース
15:30～16：30
年中～小学生

対象級：10B～2級

幼児コース
14:30～15：30

3才～6才（未就学児）
対象級：10B～4級

※スケジュールは変更になる場合がございます。一部定員のクラスもございます。詳しくはお問い合せください。

中高校生コース
18:30～19：30

小学5年生～高校生
対象級：S6級以上

中高校生コース
18:30～19：30

小学5年生～高校生
対象級：S6級以上

◆幼児・小学生（年中～小学生）

◆中高生（小学5年生～高校生）

◆小・中学生（小学生～中学生）
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