
コート 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 コート 1 2 1 2
I ジュニア② ジュニア① ジュニア②

9:15 石井 須田 石井 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
中村 ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ 休講 ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④

10:15 変更締切 変更締切 変更締切 変更締切 変更締切 変更締切 0 0 0 0 0 0 0 0
I9:15ジュニア② 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

A 初中級 初級 J ジュニア① 初中級 中級 初心者 ① ① ① ① ① ① ① ⑤ 休館日 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10:20 石井 石井 10:20 三村 石井 須田 石井 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
- - 藤田 中村 ② ② ② ② ② ② ② ⑥ 休館日 ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

11:50 11:50 0 0 短縮営業 0 0 0 0 0 0 退会締切 0 0 0 0

16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
B 初心者 初中級 K ジュニア① 中上級 初級 ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ⑦ 休館日 ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 短縮営業 0 0

11:55 石井 石井 11:55 藤田 須田 中村 23 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29
- - 三村 草地 ④ 休館日 ④ ④ ④ ④ ④ ⑧ 休館日 ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ ⑧

13:25 13:25 短縮営業 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 変更締切

※2月1日(日)は休講となります。 ※3月30日(月)は休講となります。
C 初級 初心者 L 初中級 中級

13:30 石井 石井 13:30 前田 石井
- -

15:00 15:00

D M ジュニア②

15:10 三村
- -

16:10

E ジュニア① ジュニア① ジュニア① ジュニア① N ジュニア② ジュニア①

16:40 岡本 岡本 徳田 石井 16:10 石井 前田
- 中村 岡本 -

17:40 17:10

F ジュニア② ジュニア② ジュニア② ジュニア② O ジュニア②

17:50 草地 中村 徳田 石井 17:30 三村
- - 前田

18:50 18:30

G 初心者 初級 初級 初中級 中級 初中級 初中級 P 初中級

19:00 石井 藤田 中村 石井 草地 徳田 前田 18:50 須田
- 須田 藤田 -

20:30 20:20

H 初中級 中級 中上級 初心者 初中級 中級 初級 Q

20;35 藤田 草地 須田 藤田 福井 須田 前田 20:25
- -

22:05 21:55

※代行等によりコーチが変更となる場合がございます。

テニススクール 第176期 タイムスケジュール 期間 2026年2月2日(月)  ～　2026年3月29日(日) 8週制

土 日

月 火 水 木 金 土

木 金

日 2026年2月 2026年3月

月 火 水 木 金 土 日

天候不良時の休講について
天候不良の場合はスクール休講になります。

□レッスン開始40分前にスクール休講の有無を決定します。
□休講の有無はレッスン開始40分前にお電話にてご確認ください。
□実施決定後に、天候不良によりレッスン中止の場合があります。

天候不良時、朝レッスンお問い合わせ

平日9:40・土日8:35よりお電話にてご確認できます。

□レッスン実施の場合は、11:00まで留守番電話となっております。
□レッスン休講の場合は、スタッフがお電話にて対応いたします。
□実施決定後、天候不良によりレッスン中止の場合があります。

月 火 水

欠席・振替について
欠席登録
■レッスン開始時刻までに事前登録が必要となります。
※レッスン開始時刻を過ぎた場合、「出席」となります。ご留意ください。
※欠席登録したレッスンに対して、振替レッスンの受講が可能です。

振替予約
■希望レッスン受講前までに事前登録が必要となります。
※同時に最大2クラスまで振替予約いただけます。
※一度振替予約したレッスンをキャンセルする場合は、キャンセル登録後、再度振替予約が可能になります。

振替有効期限
■振替有効期限はウェブにてご確認いただけます。
※通常欠席による振替は１期先まで有効となります。
※天候不良等による振替は休講日より6ヶ月先まで有効となります。
※祝日休講による振替は休講日より12ヶ月先まで有効となります。

クラス変更・退会手続きについて
変更・退会はフロントにてお手続きください。

退会締切： 2026年3月11日(水) ※期の途中でのクラス変更・退会は受付できません。
ご了承ください。

変更締切： 2026年3月29日(日)

火
曜
日

休
館
日
（
館
内
点
検
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
等
の

19:00-20:00

11:55-12:55

20:35-21:35

13:30-14:30

10:20-11:2010:25-11:25

11:35-12:35

17:30-18:30

16:20-17:20

📞079-284-4188

スポーツクラブ＆サウナスパ

ルネサンス姫路
姫路市東郷町1454-3 リオス４Ｆ


