
吉村 コーチ

よしむら

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

ひらおよぎ

たべっこどうぶつ

バスケットボール

いっしょにたのしくおよぎましょう！

すきなキャラクター

ドラえもん



小澤 コーチ

おざわ

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

ひらおよぎ

かっぱえびせん

たっきゅう

かっこよくおよげるようになろうね！

すきなキャラクター

てんどんまん



佐野 コーチ

さの

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

じゃがりこ（チーズ）

サイクリング

みんなでグングンじょうたつしよう！

すきなキャラクター

おさるのジョージ



河相 コーチ

かわい

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

チョコレート

はしること

いっしょに、プールでたのしく
れんしゅうしよう！

すきなキャラクター

ミニオン



中司 コーチ

なかつか

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

じゃがりこ

おさんぽ

おみずとたくさん
なかよくなろうね！

すきなキャラクター

くろねこ



今岡 コーチ

いまおか

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

ポテトチップス
きゅうしゅうしょうゆ

うんどうはにがてです。

うんどうがにがてなコーチでもうんどうが
できるようになったよ！！

すきなキャラクター

のはらしんのすけ



藤本 コーチ

ふじもと

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

ひらおよぎ

ポテトチップス

スイミング

コーチが小学生のときはほとんどおよげ
なかったから、みんなすごい！！

すきなキャラクター

カイオーガ



長濱 コーチ

ながはま

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

ピュレグミ グレープ

すいえい

いっしょにプールのれんしゅう
がんばろうね

すきなキャラクター

パンダ



源 コーチ

みなもと

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

ひらおよぎ

ボーロ

バレーボール

コーチやおともだちといっしょに
じょうずになろう！

すきなキャラクター

ダッフィー



國光 コーチ

くにみつ

みんなへひとこと

すきなおよぎ

すきなうんどう

すきなおかし

クロール

キャラメルポップコーン

ウォーキング

おともだちと、なかよくたのしく
れんしゅうしようね！

すきなキャラクター

セサミストリート・エルモ


