
営業時間のご案内

■各時間帯の内容は、変更となる場合がございます。予めご了承ください。
■スタジオ・プール等の「プログラムスケジュール」は、館内掲示・ホームページまたは、ルネサンス公式アプリ「Myルネサンス（会員専用）」よりご確認ください。
■見学・ショップ商品のご購入、お電話でのお問い合わせは「受付時間」にて承ります。
■各種チケットにて施設ご利用の場合は「営業時間」でご利用いただけます。※早朝深夜はご利用いただけません。

 プール

 ジム

ジムエリア 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

月曜

火曜

水曜

金曜

土曜

日曜・祝日

プールエリア 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

月曜 🚫スクール専用

火曜 🚫スクール専用

水曜 🚫スクール専用

金曜 🚫スクール専用

土曜
🚫

スクー
ル専用

🚫スクール専用

日曜 🚫
スクール専用

祝日 【利用時間】平日祝日：16:00迄 土曜祝日：13:00迄 日曜祝日：19:30迄

ルネサンス 幕張２４

… ジムスタッフサポート時間 … ジムセルフ利用時間 … ジムエリア24時間営業 … 利用不可

※各種スクール開講スケジュールは、ホームページまたは、ルネサンス公式アプリ「Myルネサンス（会員専用）」よりご確認ください。

平日 木曜を除く 土曜 日曜・祝日

営業時間 ０９：００～２３：００ ０９：００～２１：００ ０９：００～２０：００

受付時間 フロント・電話 １１：００～２１：００ １１：００～１９：００ １１：００～１８：００

ジムエリア営業時間 ２４時間営業 〔休館時間〕 水曜２３：００～金曜９：００ ※水曜が祝日の場合は２０：００より。

休館日 木曜日・年末年始、他

※IC入退館…24hジム(早朝深夜)・営業時間と受付時間との差2時間の入退館は、「カード式」会員証が必要です
※営業時間利用可能エリア…ロッカールーム・付帯の温浴設備(サウナスパ)・ラウンジ・リラクセーションルーム
※プールエリア…10:00〜営業時間終了30分前まで利用可能。一部、スクール専用時間帯あり。
※24hジム(早朝深夜)利用可能エリア…ジム、オープンスタジオ(映像レッスン)、ジムラウンジ、簡易更衣室、簡易ロッカーのみ。

※祝日の曜日によりジュニア・成人スクール開講時間（コース利用）が異なります。コース詳細については、各曜日欄にてご確認ください。

… 全コース利用可 … コース制限あり（プログラム開講） … コース制限あり（スクール開講） … 利用不可

2025年10月1日現在

※休館時間…水曜（平日）23:00〜⾦曜9:00 ／ 水曜（祝日）20:00〜⾦曜9:00



ゴルフレンジ 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

月曜

火曜

水曜

金曜

土曜

日曜

祝日（平日） 祝日が水曜の場合は利用不可

 ゴルフレンジ

【ご利用方法／レンタルレンジ：無料】 冷暖房完備・4打席
1. 30分1枠として、ホワイトボードにご記入ください（最大連続60分まで）
2. 利用終了5分前はボール回収の時間となります。
3. レンタルクラブは、500円(税込)でご利用いただけます。

… 利用可 … 利用不可

※各種スクール開講スケジュールは、ホームページまたは、ルネサンス公式アプリ「Myルネサンス（会員専用）」よりご確認ください。


