
クワッス

リズムよく
キックをうつことが

はやくおよげるコツだよ！

こがもポケモン

ながれが　きゅうな　かわも　じゆうに
およぎまわる　きゃくりょくを　もつ。
きれいずきで　おもいこみが　つよい。

たかさ：0.5m　おもさ：6.1kg
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ポケモンについて
くわしくはこちら！

7月のコツがつ

今月の
ポケモン

こん   げつ


