
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6

体操① 体操① 休講日 休講日 休講日 0 体操⑤ 体操⑤

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
成人の日

0 0 体操① 体操① 0 体操② 体操② 0 0 体操⑤ 体操⑤ 0 体操⑥ 体操⑥

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

0 0 体操② 体操② 0 体操③ 体操③ 0 0 体操⑥ 体操⑥ 0 体操テスト 体操テスト

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

0 0 体操③ 体操③ 0 体操④ 体操④ 0 0 体操テスト 体操テスト 0 体操テスト 体操テスト

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31

0 0 体操④ 体操④ 0 休講日 休講日 0 0 体操テスト 体操テスト

31

0

スポーツクラブ＆スパ　ルネサンス登美ヶ丘　TEL0742-40-2200
（電話受付時間：月曜日～木曜日10:30～22:00迄　金14:00～19:00迄　土・日11:00～20:00迄　祝日11:00～19:00迄）

【スクール案内】

■上記は予定となっておりますので、変更する場合がございます。

※変更の場合は、レッスン内・HP・公式LINEにてご案内いたします。

■金曜日が休講日の場合は、全館休館日となるためお電話もつながりませんのでご了承ください。

■退会・休会手続きは、前月10日締め切りとなります。

　ご署名が必要になりますので、フロントまでお越しください。

■クラス変更手続きは、前月最終レッスン日となっております。

　ご署名が必要となりますので、フロントまでお越しください。

■１・３週目…マット・跳び箱　２・４週目…鉄棒・トランポリン

■保護者様は、ラウンジにてご見学いただけます。

■７・８週目はテストを行います。

体操スクール

12月・1月度カレンダー
2023年度

2023年 12月 2024年 1月

12/29、30は、休講日となります。 1/1,2,3は、休講日となります。

★公式LINEはこちらから★★公式LINEはこちらから★


