
梅津コーチ

7,150

■ 開講スケジュール

11:15～12:15

火曜日

水曜日

橋野コーチ

木曜日

日曜日

石瀧コーチ深水コーチ

月・火曜担当 水・木曜担当水曜担当火曜担当

西村コーチ

月・木・日曜担当

フィットネス
会員様なら
なんと…！

毎月

4,950円!!

月曜日

11:05～12:05

20:00～21:00

11:15～12:15

17:00～18:00

木曜担当

入口コーチ

11:15～12:15

20:00～21:00


