
●●スクールご利用案内 
成人スイミングスクール 施設ご利用案内 
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●チェックイン・・・レッスン開始３０分前から受付いたします。会員証または、Ｍｙルネサンスの会員証 
            を機械にかざして下さい。    

●チェックアウト・・・レッスン終了後１時間以内に会員証を機械にかざしてご退館下さい。  
      

●ロッカールームは土足厳禁ですので、外履きはお客様ロッカーの下段シューズトレーにお入れください。 
 
●採暖室、シャワールーム、浴室、サウナ、パウダールームをご用意いたしておりますのでご利用下さい。                   
      
  

ロッカー 
ルーム 

フロント 
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●タオル（大小セット） ４００円でご用意しております。 
  返却はロッカールーム内の返却BOXにお願いいたします。 
 
  ※ゴーグル・水着・スイミングキャップのレンタルは衛生上行っておりませんので、ご了承下さい。 
       

レンタル 
用品 

レッスン 

●スイムキャップは必ずご着用下さい。（タオルをプールサイドまでお持ちください。） 
●化粧、整髪料は洗い落し、腕時計・アクセサリー類は必ずおはずしください。 
●プールご利用の前は、シャワーを浴びてください。 
●プールご利用の後は、よく身体を拭いてからロッカールームにお戻りください。 

振替・欠席 
●欠席登録・・・レッスン開始時間前までにウェブ又はお電話で登録をお願いいたします。 
 
●振替登録・・・次月最終レッスン日まで振替可能です。 
          振替には欠席登録をしていただく必要がございます。 
          振替レッスンは同一レベルでご受講していただけます。 
          （例：中級クラスのお客様は中級クラスへお振替下さい。）  

クラス変更 
●クラス・曜日変更は前月最終レッスン日迄に、フロントにてお手続きお願いいたします。  
              （お電話での受付はご対応いたしかねますのでご了承ください。） 
●月の途中でのコース変更はできませんので、ご了承ください。   


